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В статье представлены результаты исследования армированной балки из древесно-цементного композита 

(арболита) при изгибе. Экспериментальный образец из армированного арболита размерами 300×300×1500 мм 
имеет несущую способность 950 кг сосредоточенной нагрузки по критерию жесткости (прогиба) и 1200 кг по 
критерию прочности нормальных сечений. Оптимизация технологии вибропрессования элемента при изготов-
лении, а также использование дополнительных добавок позволят повысить несущую способность элемента 
аналогичных размеров. Работу изгибаемого элемента из армированного древесно-цементного композита в пер-
вом приближении допускается описывать классической теорией железобетона при гипотезе исключения из ра-
боты растянутой части бетона. Представленные элементы могут быть использованы в виде несущих и самоне-
сущих перемычек в сооружениях различного назначения. 

 
Арболит, легкий бетон, балка, перемычка, прогиб, экспериментальные исследования. 

 
Одной из актуальных задач строительной отрасли 

является разработка новых типов элементов несущих 
и ограждающих конструкций, обладающих повышен-
ными показателями энергоэффективности. Для этой 
цели проводятся исследования в области легких бето-
нов, обладающих более низким коэффициентом теп-
лопроводности, чем классический тяжелый бетон. 
Одним из перспективных видов легкого бетона для 
энергоэффективного строительства являются древес-
но-цементные композиты, в частности арболит. Ар-
болит – легкий бетон на цементном вяжущем, древес-
ной дробленке и химических добавках.  

С лингвистической точки зрения термин «арбо-
лит» является комбинацией латинского «arbor» (дере-
во) и греческого lithos (камень). Термин «арболит» в 
текущем понимании сформировался в 50–60-х годах 
ХХ века. До этого периода арболит и аналогичные 
древесно-цементные композиты носили названия «де-
ревобетон», «фибролит», «ксиолит», «древоцемент» и 
т.п. Так, термин «фибролит» существовал уже в сере-
дине XIX века. Издание «30000 иностранных слов, 
вошедших в употребление в русский язык, с объясне-
нием их корней: Сост. по словарям: Гейзе, Рейфа и 
др.» (1869) приводит информацию, что «Фибролит, от 
лат. fibre, волокно, и греч. lithos, камень – волокни-
стый камень». 

В настоящее время проводятся исследования кон-
струкций из арболита, которые для повышения несу-
щей способности дополнительно армируются [1–5].  

В данной работе выполнены лабораторные испы-
тания балки из древесно-цементного композита, кото-
рая может быть использована в качестве несущей или 

самонесущей перемычки над проемами в зданиях и 
сооружениях различного назначения. 

Для проведения экспериментальных исследований 
был выполнен опытный образец балки из армированно-
го арболита (рис. 1, 2). Балка армирована 3 стержнями 
арматуры диаметром 8 мм. Общая площадь рабочей ар-
матуры составляет As=1,5·10-4 м2. Сечение балки 
b=h=300 мм. Балка изготовлена для расчетного пролета 
l=1500 мм. Прочность стали арматуры принята 180 МПа 
по рекомендациям СН 549-82 «Инструкция по проекти-
рованию, изготовлению и применению конструкций и 
изделий из арболита», разработанной НИИЖБом Гос-
строя СССР с участием ПТПО «Сельстройматериалы» 
объединения Росколхозстрой и ВНИИДрева Минлес-
бумпрома СССР в 1982 году. 

В соответствии с СП 20.13330.2016 конструктив-
ные перемычки и навесные стеновые панели над 
оконными и дверными проемами имеют предельный 
вертикальный прогиб / 200L . Опытный образец бал-
ки из армированного арболита имеет расчетный про-
лет 1400 см.L =  Тогда предельный прогиб будет ра-

вен 1400 7 мм.
200

=  

Согласно СП 63.13330.2018 определим теоретиче-
ское значение нагрузки при перемещении равным 7 мм.  

Максимальный прогиб балки f определяется по 
формуле: 

3
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где F – сосредоточенная предельная нагрузка; L – 
расчетный пролет; E – модуль упругости арболита 
при сжатии; redJ  – момент инерции приведенного се-
чения элемента. 
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Рис. 1. Зависимость прочности арболита при сжатии от прочности арболита при растяжении 
 

    
 

Рис. 2. Зависимость прочности арболита при сжатии от прочности арболита при растяжении 
 
Тогда сосредоточенная предельная нагрузка будет 

равна: 

3
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Момент инерции приведенного сечения элемента: 
red x sJ J J a= + ⋅ ,                           (3) 

где xJ  – момент инерции бетонного сечения; sJ  – 
момент инерции площади сечения растянутой арма-
туры; s

bl

Ea
E

=  – коэффициент приведения арматуры к 

бетону. 
Значения модуля деформации бетона принимают 

равными: 
0,85blE E= ⋅ . 

Момент инерции бетонного сечения 
3
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Момент инерции площади сечения растянутой арма-
туры 2

0( )s s cJ A h y= ⋅ − , где yc – высота сжатой зоны 
бетона; 

0h  – высота от верхней грани до центра тяже-
сти растянутой арматуры. 

В соответствии с теоретическим расчетом элемента 
прямоугольного сечения предельная сосредоточенная 
нагрузка по критерию прогиба элемента составляет: 

3 4
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Выводы: 

1. График зависимости нагрузки от прогиба для 
исследуемого изгибаемого элемента из древесно-
цементного композита (рис. 2) показывает, что пре-
дельный прогиб 7 мм достигается при эксперимен-
тальной нагрузке в 950 кг. Теоретический расчет по-
казывает значения нагрузки при предельном прогибе 
930 кг. Сравнив полученные значения, можно сделать 
вывод, что жесткость экспериментального образца 
соответствует теоретической жесткости.  

2. Расчетный критерий прочности арболитовой 
балки составил 1368 кг. Экспериментальная предель-
ная нагрузка по критерию прочности нормальных се-
чений составила 1200 кг. Можно сделать вывод, что 
контрольный образец выдержал нагрузку на 13 % 
меньше, чем должен был согласно теоретическим 
предпосылкам. Данный момент связан с отступлени-
ем от технологии изготовления смеси древесно-
цементного композита, которое привело к снижению 
его прочности. В процессе изготовления смесь под-
вергалась только вибрированию, а не вибропрессова-
нию, по причине отсутствия производственных форм 
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для индивидуального объекта. При оптимизации тех-
нологии производства таких перемычек можно повы-
сить их несущую способность, приблизив ее к теоре-
тическому значению. 

3. На основании вышеуказанного подхода можно 
получить значение предельной нагрузки с некоторой 
обеспеченностью (уровнем надежности [6]) для кон-
кретной партии балок из армированного арболита. 
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STUDY OF REINFORCED WOOD-CEMENT COMPOSITE FLEXURAL ELEMENTS BEHAVIOUR   

 
The research was funded within the framework of the project "Development of new types of load-bearing  

elements of reinforced arbolite" under the program "Umnik" of the Innovation Assistance Fund  
(Contract No. 18620GU/2023) 

 
The article presents the results of a study of a reinforced beam made of wood-cement composite (arbolite). An ex-

perimental sample made of reinforced wood-cement composite with dimensions of 300x300x1500 mm has a bearing 
capacity of 950 kg of concentrated load according to the criterion of rigidity (deflection) and 1200 kg according to the 
criterion of strength of normal cross sections. Optimization of the vibration pressing technology of the element during 
manufacture, as well as the use of additives, will increase the bearing capacity of an element of similar dimensions. The 
behaviour of flexural element made of reinforced wood-cement composite in the first approximation can be described 
by the classical theory of reinforced concrete under the hypothesis of exclusion from the stress-strain of the tensile part 
of concrete. The presented elements can be used as load-bearing and self-supporting lintels in structures for various 
purposes. 

 
Arbolite, light concrete, beam, lintel, deflection, experimental studies. 
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